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Milano, 3 novembre 2026

Ns rif. 27-45
Alle Societa
Al Gug
Al Presidente FICR Regionale
All Associazione Cronometristi Milano
All Associazione Cronometristi Brescia
Al Medico della manifestazione
Alla Piscina Lamarmora Brescia

Trofeo Nazionale Meneghino Esordienti A, cat. Ragazzi, Assoluti
7/8.11.2026 - Brescia, piscina “Lamarmora”

Gli atleti autorizzati a partecipare alla manifestazione sono quelli per i quali risultano le iscrizioni a gestionale. Si
richiede pertanto a tecnici e dirigenti il controllo delle stesse con largo anticipo, per non incorrere in
problematiche che difficilmente potrebbero essere risolte a bordo vasca il giorno della manifestazione.

Brescia, piscina “Lamarmora” - Entrata, uscita, norme di comportamento:

L’accesso alla piscina avviene dall'ingresso di via Rodi 20.
Si raccomanda la massima attenzione al rispetto delle norme relative al cambio scarpe.

Si chiede la collaborazione di ogni societa nel garantire la pulizia e I'ordine dell’area in cui sono posizionati gli atleti,
contribuendo cosi al mantenimento di un ambiente decoroso per tutti i partecipanti.

Un numero limitato di atleti impegnati nella manifestazione potra stazionare nell'impianto in pausa pranzo, solo se in
presenza del tecnico della societa di appartenenza.

Programma gare - Tabella oraria indicativa:

Data Ora Gara Sesso| Categoria |Durata|lscrizioni|Batterie

07/11/2026(14.30 Risc. 60

07/11/2026(15.45| LS200 F |Esordienti A 1
07/11/2026(15.50| LS200 M [Esordienti A 1
07/11/2026(15.55| LS200 F Ragazzi 15 18 3
07/11/2026(16.10| LS200 M Ragazzi 20 26 4
07/11/2026(16.30| LS200 F Assoluti 35 55 7
07/11/2026(17.05| LS200 M Assoluti 20 29 4
07/11/2026(17.25| Premiazioni 200mt super lifesaver 8

07/11/2026(17.33| MX100 F |EsordientiA| 3 8 1
07/11/2026(17.36[ MX100 M |EsordientiA| 6 14 2
07/11/2026(17.42| MX100 F Ragazzi 9 23 3
07/11/2026(17.51| MX100 M Ragazzi 9 24 3
07/11/2026(18.00f MX100 F Assoluti 33 81 11
07/11/2026(18.33| MX100 M Assoluti 12 28 4
07/11/2026(18.45| Premiazioni 100mt percorso misto 8
07/11/202618.53|Fine turno| |

Federazione Italiana Nuoto — Comitato Regionale Lombardo
Via Piranesi 46 — 20137 Milano Tel. 02/7577571

www.federnuoto.lombardia.it e-mail: crlombardia@federnuoto.it pec: lombardia@pec.federnuoto.it



http://www.federnuoto.lombardia.it/
mailto:crlombardia@federnuoto.it

JEED "= i, [ COMITATO

' REGIONALE

LOMBARDO
FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Data Ora Gara Sesso| Categoria |Durata|lscrizioni|Batterie
08/11/2025| 8.30 Risc. 45
08/11/2025( 9.30 | MP100 F |EsordientiA| 15 34 5
08/11/2025| 9.45 | MP100 M |EsordientiA| 12 32 4
08/11/2025| 9.57 | MP100 F Ragazzi 18 42 6
08/11/2025(10.15| MP100 M Ragazzi 18 46 6
08/11/2025(10.43| MP100 F Assoluti 30 79 10
08/11/2025(11.13| MP100 M Assoluti 15 33 5
08/11/2025|11.28 Pre”;:"f:::;:gg:;ﬁ::°”° 8
08/11/2025|11.36| TR50 F |EsordientiA| 10 32 4
08/11/2025|11.46| TR50 M |EsordientiA| 10 30 4
08/11/2025|11.56| TR50 F Ragazzi 15 47 6
08/11/2025(12.11| TR50 M Ragazzi 15 48 6
08/11/2025|12.26| TR50 F Assoluti 35 111 14
08/11/2025(13.01f TR50 M Assoluti 15 43 6
08/11/2025 | 13.16 | Premiazioni 50mt trasporto manichino 8
08/11/202513.24|Fine turno| |
Data Ora Gara Sesso| Categoria |Durata|lscrizioni|Batterie

08/11/2025|15.00| Risc. 45
08/11/2025|16.00| PT100 F |EsordientiA| 15 35 5
08/11/2025|16.15| PT100 M |EsordientiA| 12 32 4
08/11/2025|16.27| PT100 F Ragazzi 15 35 5
08/11/2025|16.42| PT100 M Ragazzi 18 41 6
08/11/2025|17.00| PT100 F Assoluti 33 83 11
08/11/2025|17.33| PT100 M Assoluti 12 29 4
08/11/2025(17.45| Premiazioni 100mt pinne e torpedo 8
08/11/2025(17.53 Premiazioni Societa 8
08/11/2025(18.01] Fine gare | |

Premiazioni: medaglie ai primi 3 classificati per ogni categoria di ogni singola prova e coppa alle prime 3
societa classificate per ogni categoria.
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